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BASES REGULADORAS

XXXl CARRERA POPULAR
VILLA DE HERRERA 2024.

PRIMERA: FECHA E INSCRIPCIONES

Dia de la prueba: Sabado 20 de Abril a partir de las 17.30h. (Segun categorias).

Inscripciones a partir de las 13:00h. del proximo Lunes 11 de Marzo.

Para garantizar el obsequio “regalo” deberan estar inscritos, antes de las 14:00h.
del Jueves 18 de Abril. A partir de ahi y hasta las 14:00h. del Viernes 19 de Abril, las
inscripciones seguiran abiertas pero no se garantizara bolsa de regalo.

El participante podra correr en una categoria superior a la suya pero NO se
permite inscribirse en dos pruebas individuales distintas. Sin embargo,
benjamines, alevines, infantiles, cadetes y/o adultos si tienen opcion de inscribirse
en su carrera individual y/o en las modalidades de relevos disponibles.

Nota: Para una mejor organizacién, rogamos a todos aquellos participantes ya
inscritos y sepan que no acudiradn a la prueba por algin motivo, notifiquen su baja a la
organizacion, lo antes posible a través del siguiente  enlace:

http://www.corredorespopulares.es/inscripcion/incidencias.php 0 enviando un
whatsApp al 644378627.

SEGUNDA: PRECIO

- De pitufos a Infantiles y participantes de la marcha urbana (3% edad): Entregar
1kg. de alimentos no perecederos el mismo dia de la prueba justo antes de recoger el
dorsal para ser donado a Céritas Diocesanas de Herrera.

- Mayores: (cadetes a Veteranos), 3€. Este donativo sera donado a acciones sociales.

TERCERA: FORMA DE INSCRIPCION Y AUTORIZACION

A través de www.corredorespopulares.es

En menores, es obligatorio entregar el formulario de inscripcion o mostrar el
justificante a través del mévil el mismo dia de la prueba, antes de recoger su dorsal. Al
realizar la inscripcion, el tutor autoriza a la organizacion el derecho de la toma de datos
e imagenes para un uso exclusivo relacionado con la propia actividad (difusion de la
celebracion del evento y premiados en redes sociales, prensa, e.t.c.).

CUARTA: ENTREGA DE DORSALES

Para evitar aglomeraciones, se podra recoger el dorsal en el Ayuntamiento de
Herrera, el mismo sabado 20 de abril de 10.30h. a 13.00h. o bien de 16.00h. a 19.00h.


http://www.corredorespopulares.es/inscripcion/incidencias.php
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QUINTA: PREMIOS PARA GRUPOS E INDIVIDUALES

Se entregard un obsequio a los clubes y/o asociaciones que cumplan con las
siguientes condiciones siempre y cuando pasen todos/as por meta:
-Club con mayor nimero de participantes masculinos (desde pitufos hasta infantiles).
-Club con mayor nimero de participantes femeninos (desde pitufos hasta infantiles).
-Club con mayor nimero de participantes masculinos (en la categoria absoluta).
-Club con mayor nimero de participantes femeninos (en la categoria absoluta).
-Club/ Asoc. / Grupo de personas con necesidades especiales con mayor nimero de
participantes entre masculinos y femeninos (independientemente de la edad).
- Premio al participante mas joven y de mayor edad.

SEXTA: REGLAMENTO

Los participantes una vez inscritos, asumen haber leido las bases de la prueba.
Comprobaran sus datos antes de recoger el dorsal para evitar fallos.
El dorsal deberd ir siempre en la parte delantera.
Corredor sin dorsal o lo haya cambiado NO SE CONSIDERARA
participante y la organizacion no se hara responsable del mismo.

- Los corredores estaran listos, 3 minutos antes de su salida para evitar retrasos.

- En las carreras de menores se permitira que los familiares les acompafien
pero SIEMPRE detras de los mismos SIN ENTORPECER a otros menores.

- No se permite la entrada de animales sin solicitud previa.

- Se descalificara al corredor antideportivo.

- Tras publicar clasificaciones, se daran 15 minutos para alegaciones.

- Un accidente, se comunicara a organizacién antes de acudir al centro médico.

REGLAMENTO PARA LAS CARRERAS DE RELEVOS:

- Se podran formar parejas como lo deseen. Es decir, bien parejas masculinas,
parejas femeninas o parejas mixtas y en funcién de la cantidad de parejas inscritas en
cada modalidad, se valorara hacer salidas y clasificaciones por separado o bien salidas y
clasificaciones unificadas.

- En RELEVOS INFANTIL/ALEVIN: Los participantes podran elegir si lo
desean a un compafiero/a infantil o a un alevin.

- Paralaedicion 2024 se afiade la novedosa modalidad de:

RELEVO OPEN FAMILIAR: Se pretende fomentar la participacion
familiar de adultos con nifios. Se permite participar de la siguiente manera: 1 adulto a
partir de edad cadete. Es decir, nacido como minimo en 2010 o anterior + 1 nifio a
partir de edad benjamin. Es decir, nnacido como minimo en 2016 o anterior. Puede
ser: (x2 Masc.), (x2 Fem.) 0 (x2 Mixto). Se permite formar parejas aunque no
pertenezcan a la misma familia.
El adulto saldra primero y entregara el testigo al menor, para que sea €l quien pase
solo por meta.

- Al ser solo 1 vuelta por corredor 350m., cada participante podra participar en
todas las opciones de relevos que desee (siempre bajo inscripcion previa y teniendo en
cuenta sus propias condiciones fisicas).

- En principio no habra limite de parejas.
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- Las parejas se pueden formar también por corredores de distinto club.

- Se podrd sustituir a un compafiero/a siempre y cuando se avise a la
organizacion, con antelacion suficiente (nunca minutos previos a la salida).

- También habra premios para parejas locales (si hubiera parejas).

- Los dorsales seran distintos a los dorsales de las carreras individuales y
cada corredor tendra su dorsal.

- El testigo se entregara en la zona delimitada que se explicara antes de la
salida. Queda prohibido su lanzamiento.

- Enlazona de relevos, solo estara el corredor que va recibir el testigo.

- Se tomaré el tiempo del altimo corredor que pase por meta.

Nota: En caso de detectar un nimero elevado de parejas entre infantiles y
alevines, se valorara separar las salidas infantiles/alevines y/o por sexos (solo en caso
de que no perjudicase a ninguna pareja inscrita).

SEPTIMA: CATEGORIAS TROFEOS Y MEDALLAS

Ademas de los trofeos para 1°2°3° de cada categoria general (masculino y
femenino), existe otra clasificacion para 1°2°3° local a partir del 3° corredor/a general
que pase por meta. También habra trofeo para 1°2°3° absoluta (general y local).

De pitufos a infantiles, personas con necesidades especiales y participantes
de la marcha senderista urbana, recibirdn una medalla conmemorativa.

O CATEGORIAS GENERAL/LOCAL (Medallas a todos los nifios) TROFEOS SALIDAS

DISTANCIAS

b 4 INFANTIL (Masc. y Fem.) (2011 - 2012) 12 292 3¢ 17:30 h. 1.800m. (3 Vueltas al circuito 1)

" ALEVIN (Masc.y Fem.) (2013 - 2014) 12 29 30 17:45 h. 1.200m. (2 Vueltas al circuito 1)

b 4 BENJAMIN (Masc. y Fem.) (2015 - 2016) 12 292 3¢ 17:55 h. 600m. (1 Vuelta al circuito 1)

b ASOCIACION ADHE y OTRAS CAPACIDADES (Cualquier edad) 12 29 30 17:55 h. 600m. (1 Vuelta al circuito 1)

b PITUFOS (Masc. y Fem.) (2017 y posterior) 12 20 30 18:00 h. 150m. (Circuito 2)

%4 RELEVO INFANTIL/ALEVIN: (2011 - 2014) 12 22 3° Y 18:10 h. 2x350m. (PRUEBA DE FOMENTO)
Puede ser: (x2 Masc.), (x2 Fem.) é (x2 Mixto). (1 Vuelta circuito 1verde) cada corredor

%# RELEVO OPEN FAMILIAR: (1 adulto u cadete + 1 nifio a partir de 12 29 3e 18:15 h. 2 x 350m. i N OVEDAD!

benjamin) Puede ser: (x2 Masc.), (x2 Fem.) 6 (x2 Mixto). (1 Vuelta circuito 1lverde) cada corredor

De 3 a 5 km. (Duracién 1h. Aprox.)

GENERAL (Masc. y Fem.) (Corredores absoluta 2006 y anterior) 12 292 3¢ 19:30 h. 8 Km. (3 Vueltas al circuito 3)

CADETE (Masc.y Fem.) (2009 - 2010) 12 22 3¢ 19:30 h. 2.650m. (1 Vueltas al circuito 3)
JUVENIL (Masc. y Fem.) (2006 -2007-2008) 12 22 3¢ T 19:30 h. 8 Km. (3 Vueltas al circuito 3)
SENIOR (Masc. y Fem.) (1985 - 2005) 12 22 3¢ 19:30 h. 8 Km. (3 Vueltas al circuito 3)
VETERANO (A) (Masc. y Fem.) (1975 - 1984) 12 22 3¢ 19:30 h. 8 Km. (3 Vueltas al circuito 3)
VETERANO (B) (Masc. y Fem. ) (1974 y anteriores) 12 292 3¢ Y 19:30 h. 8 Km. (3 Vueltas al circuito 3)

S. RUEDAS y DISCAP. A PIE (Masc. y Fem.) (2006 y anterior) 12 22 32 19:30 h. 8 Km. (3 Vueltas al circuito 3)

O PREMIOS EN METALICO (PRUEBA ABSOLUTA): NO SERAN ACUMULABLES siguiendo siempre el orden: General / Local
Para optar a trofeo se regira el siguiente orden: General / Categorias / General local./ Categorias locales (NO ACUMULABLES)

GENERAL: Masculino y femenino: 1°.-100 €. Donado por : 2°.-70 €. 3°.-50 €.
GENERAL LLOCAL: Masculino vy femenino: 1°.-40 €. + jamé6n (Supermercado Lara) 2°.-30 €. 3°.-20 €.
SILLA DE RUEDAS: Masculino y femenino: 1°.-40 €. 2°.-30 €. 3°.-20 €.
SILLA DE RUEDAS (HAND BIKE): Masculino y femenino: 1°.-40 €. 2°.-30 €. 3°.-20 €.
DISCAPACITADOS A PIE: Masculino y femenino: 1°.-40 €. 2°.-30 €.

0 OTROS PREMIOS PARA GRUPOS e INDIVIDUALES: Ver las bases y resto de informacién en:

Club + numeroso (nifios/as) + numeroso (adultos), Grupo + numeroso PNE, participante mas joven y de mayor edad.

Nota: El recorrido de la marcha urbana, se valorara para hacer por las calles del
municipio o en el medio natural. Distancia de 3 a5 km. (1 h. aprox).



OCTAVA: PREMIOS EN METALICO Y TROFEOS

Para optar a los premios en metalico, correran juntos los participantes de la
categoria cadete, juvenil, sénior, veteranos, silla de ruedas y discapacitados a pie
considerandose asi como Unica carrera (absoluta).

Para optar a los premios en metalico se regird el siguiente orden:

- GENERAL/LOCAL (NO ACUMULABLES)

Para optar a trofeo se regira el siguiente orden:

- GENERAL / CATEGORIAS / LOCAL. (NO ACUMULABLES)

Premios
Primero general masculino : 100 €
Segundo general masculino: 70 €
Tercero general masculino: 50 €
Primero general femenino: 100 €
Segundo general femenino: 70 €
Tercero general femenino: 50€
Primero local masculino: 40 €
Segundo local masculino: 30 €
Tercero local masculino: 20 €
Primero local femenino: 40 €
Segundo local femenino: 30€
Tercero local femenino: 20 €
Primero silla de ruedas masculino: 40 €
Segundo silla de ruedas masculino: 30 €
Tercero silla de ruedas masculino : 20 €
Primero silla de ruedas femenino: 40 €
Segundo silla de ruedas femenino: 30€
Tercero silla de ruedas femenino : 20 €

Primero silla de ruedas (hand bike) masculino: 40 €
Segundo silla de ruedas (hand bike) masculino: 30 €
Tercero silla de ruedas (hand bike) masculino: 20 €

Primero silla de ruedas (hand bike) femenino: 40 €
Segundo silla de ruedas (hand bike) femenino: 30€
Tercero silla de ruedas (hand bike) femenino : 20 €
Primero discapacitados a pie masculino: 40 €
Segundo discapacitados a pie masculino: 30 €
Tercero discapacitados a pie masculino: 20 €
Primero discapacitados a pie masculino: 40 €
Segundo discapacitados a pie masculino: 30€
Tercero discapacitados a pie masculino: 20 €

En la categoria de discapacitados a pie se incluyen (fisicos, sensoriales e
intelectuales) y deberan tener previsto su certificado.

Para poder retirar los premios en metalico, sera obligatorio presentar el D.NI. o
pasaporte en vigor. (Los premios en metéalicos sélo se aplicaran a la categoria
general absoluta, general absoluta local, silla de ruedas y discapacitados a pie).

Se consideran locales: Aquellos/as censados en la localidad o aquellos
deportistas herrerefios/as, que por motivos laborales tienen otras residencias fuera
de Herrera.



NOVENA: RECURSOS HUMANOS y SEGURIDAD

La organizacion contard con un seguro de responsabilidad civil, seguro de
accidentes, apoyo de la policia local, voluntarios, servicio de ambulancia y personal
para el servicio de duchas ubicado en el polideportivo (Ctra. de Estepa/Avda. del
Deporte n°22) en horario hasta las 21.00h.

DECIMA: RECORRIDOS Y PROHIBICION DE ESTACIONAMIENTO

La organizacion publicara los circuitos de la carrera dias previos al dia del
evento. Se facilitaran estos planos para recordar a los participantes y al publico en
general, las calles de PROHIBICION DE ESTACIONAMIENTO con motivo de la
carrera, resaltando el parking del recinto ferial, como zona habilitada para
estacionamiento de vehiculos (a 400m. de la organizacion).

UNDECIMA: SUSPENSION DE LA PRUEBA

La organizacion se reserva el derecho de aplazar la prueba por motivos de fuerza
mayor. En principio, si el motivo fuese la climatologia, no se suspenderia el evento pero
se valoraria los riesgos mayormente en las salidas de menores. Sin embargo, si dias
previos a la celebracion del evento se prevé una inadecuada celebracion de la prueba, la
organizacion podria comunicar y aplazar la prueba para otra fecha. Solo si se diese este
caso, los participantes podrian recuperar la cuota de su inscripcion, en caso de que la
nueva fecha propuesta no le fuera satisfecha.

No se hara ninguna devolucién por baja u otro motivo, sin haberlo comunicado
al departamento de inscripciones antes de las 14:00h. del dia anterior a la
celebracion del evento.

Forma para comunicar la baja del/la participante a través del siguiente enlace:
http://www.corredorespopulares.es/inscripcion/incidencias.php o enviando un whatApp

DUODECIMA: PUBLICACION DE FOTOS Y CLASIFICACIONES

https://deportesherrera.blogspot.com/

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063854970853

https://www.instagram.com/herrera deportes/?igsh=dHhhM21yOGplbWNG6

https://twitter.com/i/flow/login?redirect after login=%2Fdeporte herrera

AYUNTAMIENTO DE HERRERA
DELEGACION DE DEPORTES
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