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X TRAIL PARQUE NATURAL LOS ALCORNOCALES

PRUEBA SENDERISTA

X TRAIL PARQUE NATURAL LOS ALCORNOCALES
JIMENA DE LA FRONTERA

1. REGLAMENTO DE LA PRUEBA

La organizacion del evento de Jimena de la Frontera, compuesto por el Ayuntamiento
de Jimena de la Frontera y el Club Jimena Runners, organiza el Sdabado 26 de abril de
2025 el "X TRAIL PARQUE NATURAL LOS ALCORNOCALES DE JIMENA DE LA
FRONTERA". Dicha prueba dard salida a las 09:00 horas para la modalidad senderista
y se cerrard el control a las 13:30 horas. La participacion estard limitada a 300
senderistas.

SENDERISTA (15 km)

El trazado de 15 km permite realizar la prueba andando, siempre que se enfre en meta
antes del cierre de carrera 13:30 h,

Se ha trazado un recorrido de 15 km con una elevacién minima de 7 metfros y una
mdxima de 388 metros, que recorrerd tipos de terreno como carril, camino de
adoquines, pista de hormigdn, asfalto, camino empedrado, sendero de piedras, zona
rocosa, vereda y campo a través. Predominando el recorrido por zona natural y en buen
estado para el corredor.

La organizacién se encargard de sefializar todo el recorrido y de colocar personal en
aquellos lugares donde pueda haber algin tipo de confusién para el corredor. Ademads,
cada punto kilométrico estard sefializado con su respectiva baliza.

Dentro del recorrido el corredor tendrd a su disposicién 3 puntos de avituallamiento.
El primero lo encontrard (Km 3.5). El segundo estarad colocado al (Km 13), y dltimo al
finalizar la carreta (Km 15, Meta).

La modalidad senderista no es competitiva, solo podrdn optar al premio a los
participantes mds veterana y mds veterano.

1.1. CATEGORIAS

Se realizaran las siguientes clasificaciones por categorias, diferenciadas cada una de
ellas por sexo (masculino y femenino) para ambos recorridos:

CATEGORIA ANO DE NACIMIENTO EDAD
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Junior 2007 - 2006 18 - 19 afios
Promesa 2005 - 2003 20 - 22 afos
Sénior A 2002 - 1996 23 - 29 afios
Sénior B 1995 - 1991 30 - 34 afios
Veteranos A 1990 - 1986 35 - 39 aiios
Veteranos B 1985 - 1981 40 - 44 aos
Veteranos C 1980 - 1976 45 - 49 aios
Veteranos D 1975 - 1971 50 - 54 afios
Veteranos E 1970 - Adelante A partir de 55 afios
Corredor Local Todos los locales Todas las edades
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1.2. SERVICIOS

%  Servicio Médico. Dispondremos de ambulancias y servicios sanitarios para
cualquier tipo de incidencia durante la carrera.

i Servicio de Masaje. La Escuela Quirotema de Algeciras realizard servicios
de masajes en meta para tfodos aquellos corredores que lo necesiten.

i Aseos. Los corredores tendrdn a su disposicion aseos en el Pabelldn
Municipal y en el Estadio de fltbol de Jimena de la Frontera.

% Zona de aparcamiento. Tendremos cinco zonas sefializadas para que puedan
aparcar los coches los corredores.

Policia Local, Guardia Civil, Bomberos y Proteccién Civil. Contaremos con el
apoyo de varios agentes de la policia local, guardia civil, bomberos y
proteccidn civil para el correcto desarrollo de la prueba.

Vehiculo apoyo y corredor escoba. En algunos tramos serd un vehiculo y en
otros un chico (tframos en los que no puede entrar el vehiculo).

1.3. INSCRIPCIONES

Las inscripciones podradn realizarse en la pdgina web: https://www.dorsalchip.es

La cuota de inscripcidén es variable; la prueba desde 22€ hasta el 28 de Febrero, y
25€ durante los meses de Marzo y Abril, y una hora antes de la carrera. El plazo se
abrird el miércoles 18 de diciembre y se cerrard el viernes 25 de Abril a las 14:00 h.
También se puede cerrar antes si se llena el cupo de 300 senderistas. Una vez
realizada la inscripcién, la cuota NO SERA REEMBOLSADA, excepto en el caso de que
la prueba no se desarrolle.

1.4. RETIRADA DE DORSALES
Los dorsales se podrdn retirar el dia antes de la prueba de 18:00 a 20:00 horas y el
mismo dia de la carrera en la Pabellén Municipal de Jimena de la Frontera desde las
7:30 horas hasta las 9:00 horas.

1.5. NORMAS BASICAS Y DESCALIFICACIONES

Serdn motivo de descalificacion y, por lo tanto, perderd el derecho a los premios y
obsequios los siguientes:


https://www.dorsalchip.es/
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i No readlicen el recorrido completo.

% No realicen el recorrido en el tiempo mdximo exigido por la organizacién (3
horas y 30 minutos).

i No lleven el dorsal y el chip bien visibles durante ftodo el recorrido, lo
manipulen y/o lo ceda a otro componente.

i Corran con el dorsal adjudicado por otro corredor.

i Entren a meta sin el dorsal.

i No atienda a las instrucciones de la organizacién.

i Comportamiento irrespetuoso a la organizacion o a cualquier compaiiero.

i La organizacion se reserva el derecho de modificar estas normas, siempre
coh previo aviso.

1.6. CLASIFICACIONES

La clasificacion de los corredores serd Unica y exclusivamente competencia de la
empresa de cronometraje y de la organizacion.

1.7. CRONOMETRAJE

El cronometraje de la carrera se realizard por la empresa "DORSALCHIP.".

Esta estara colocada en el lugar de la salida y en el de meta (Siendo en este caso el
mismo lugar). Cada corredor deberd pasar por encima de la alfombra de control
obligatoriamente a la llegada a meta.

1.8. VEHIcULOS

Los Unicos vehiculos autorizados a seguir la prueba son los designados por la
organizacién, quedando totalmente prohibido seguir a los corredores en moto,
bicicleta o cualquier otro tipo de vehiculo.

1.9. ZONA DE SALIDA Y META

Tanto la salida como la meta estardn ubicadas en el Pabellén Municipal
(Jimena de la Frontera). Estad sefialada en el plano del recinto.
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1.10. SEGURO

Todos los participantes oficialmente inscritos estardn cubiertos por una
poliza de seguros de responsabilidad civil, por dafios a terceros y de
accidente, que cubrird los accidentes deportivos que se produzcan como
consecuencia directa del desarrollo de la prueba y nunca como derivacién de
un padecimiento o tara latente, imprudencia, negligencia, inobservancia de
las leyes y del articulado del reglamento.. ni las producidas en los
desplazamientos o desde el lugar donde se desarrolle la prueba.

1.11. PREMIOS Y OBSEQUIOS

El Club Jimena Runners y el Ayuntamiento de Jimena de la Frontera
entregardn trofeos a los siguientes:

> Corredor mds veterano y corredora mds veterana de la prueba.

Cada uno de los participantes a la prueba recibird a su "BOLSA DEL CORREDOR", la
cual incluird (por definir adn). También, cada corredor que logre llegar a meta
obtendrad nuestra MEDALLA FINISHER.

Ademds de todo esto, todos los participantes estdn invitados a un plato de paella
gratis por parte de la organizacion. Y después de la comida y de la entrega de trofeos,
se hard un sorteo con varios productos de nuestros patrocinadores qué podrdn
participar con vuestro nimero de dorsal.

También dispondremos de otras actividades para toda la familia; PEQUE TRAIL, zona
de juego para los nifios, concierto, DJ, etc.

La Organizacion tiene el derecho de poder modificar el recorrido o cualquier
aspecto de la prueba.
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1.12. ANEXOS

o Plano Carrera SENDERISMO.

Mapa hibrido
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« Enlace recorrido de la carrera PRUEBA SENDERISTA

https://strava.app.link/DONnCKRWmpPb



https://strava.app.link/DOnCKRWmpPb
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« Desnivel de la carrera PRUEBA SENDERISTA
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